
Modul: učinkovitost koordinacije z namenom 
optmizacije gibaalne preobarazbae v vratu in ramenir
Glavni namen tečaja je usposobaitev zdravstvenega osebaja z veščinami za uspešno uporabao 
sistematčnega pristopa pri pacientr s težavami v križu in vratu  z baolečinami  oziroma pri vplivu 
patologij in disfunkcij. 

Pomembaen poudarek je v obaravnavi specifčne ocene pacienta pri opredelitvi gibaalnir težav  
povezanir s stopnjo trenutne baolečine ali disfunkcije. Tečaj prispeva k spoznavanju  kako ta proces 
podpira odločitve zdravnika v nadaljevanju zdravljenja  preden se razvijejo gibaalne omejitve. 

Tečaj vam bao pomagal pri:

 spremembai temeljev pri obaravnavi zartevnejšir gibaalnir vzorcev oba dolgotrajnir baolečinar 
in disfunkcijar. 

 učinkovit podaji klinične ocene in uporabai orodij za preobarazbao gibaanja  znotraj gibaalno 
usmerjenega okvira  z namenom spreminjanja meranizmov gibaalnir težav  povezanir z 
vratom in rameni. 

 izbaoljšavi kliničnega razumevanja in spretnostr pri delu s kompleksnimi baolečinami in 
disfunkcijami v križu in v predelu baokov  s pomočjo ciljno naravnane preobarazbae gibaanja. 

Spremembaa kakovost gibaanja omogoči razvoj optmalnejšir vzorcev gibaanja  kar pomaga pri 
preprečevanju ponovitve pojava baolečine ali disfunkcij  rkrat podporno deluje na učinkovitost ter 
kakovost življenja. Tečaj podaja časovno učinkovit klinični pristop  ki pomaga pri spremembai 
koordinacijske strategije in s tem k optmizaciji zdravja vašir pacientov.

V kolikor bai se izobaraževanja radi udeležili  nam pošljite izpolnjeno prijavnico na edman@edman.si 
ali na sedež našega podjetja EDMAN d.o.o.  Stjenkova 7  6000 Koper.
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